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A
ntes de referirme a la educación continuada 

es importante conocer con exactitud su signifi

cado. Una definición que creo ajustada es: una 

modalidad educativa dirigida a satisfacer las 

necesidades de actualización o perfeccionamiento de 

conocimientos, actitudes y prácticas que permiten 

lograr una mejor inserción y desempeño laboral de 

los profesionales. 

Educación continuada es un término relativamente 

nuevo y que ha ido evolucionando en esta última década. 

Se ha venido implementando para mejorar y ofrecer 

capacitación a los profesionales una vez terminadas sus 

carreras. Dentro de esta modalidad de estudio se 

encuentran los cursos y diplomados, estos últimos tienen 

en promedio 120 horas, la estructuración orgánica de las 

actividades es en módulos articulados que permiten 

establecer mecanismos claros de evaluación y desempeño 

de los participantes. Se desarrollan con base en un 

programa de estudios definido, el cual en oportunidades 

puede servir como antecedente para llevar a cabo otros 

estudios académicos. 

Tienen como objetivo principal la actualización y 

profundización del conocimiento de los participantes en 

aéreas específicas, dándoles herramientas valiosas que 

van a permitir, una vez finalizado el curso o diplomado, 

un desempeño mejor en su actividad profesional y a su 

vez compartir el conocimiento adquirido, beneficiando a 

su grupo de trabajo y mejorando en calidad su 

productividad. 
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Por lo expuesto, puedo resumir que la educación 

continuada tiene como objeto la actualización de los 

profesionales en todos los campos, más ahora que la 

ciencia avanza con rapidez, dejando atrás a los 

profesionales que no están al día. No todas las 

universidades cuentan con estos programas ni existe un 

organismo regulador de los mismos, por lo que la calidad 

está relacionada en forma directa con la seriedad y 

responsabilidad de la universidad que lo propone, factor 

decisivo a la hora de mirar la entidad educacional que 

avala el programa que se va a elegir. 

Un aspecto importante y que creo que ha dado fuerza a 

la educación continuada es la variedad de modalidades 

de estudio, por ejemplo la tele-educación (modalidad 

virtual) que permite el acceso desde regiones remotas 

donde no se cuenta con instalaciones adecuadas, así como 

acceder a instituciones en el extranjero. 



Editorial 

La Fundación Universitaria de Ciencias de la Salud no 

es ajena a esto, por lo que ha creado la oficina de 

educación continuada, en donde se proponen programas 

para el servicio de los profesionales en varios campos 

como la salud, ciencias sociales, humanidades y en el 

área administrativa, en modalidades presencial, 

semipresencial y virtual, siendo esta última la de mayor 

desarrollo porque le permite a las empresas actualizar 

un número alto de sus empleados en diferentes campos 

y volverlo a realizar cada vez que se requiera por la 

flexibilidad de poder enfocar los temas hacia sus 

debilidades y necesidades. 

La trayectoria de  nuestra univers idad y la 

experiencia adquirida en educación continuada, 
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nos ha llevado a ofrecer programas nuevos a la 

medida de las necesidades de las instituciones, en 

donde de acuerdo con las mismas, elaboramos un 

programa específico para cada empresa. En la 

actualidad la oferta en el campo laboral es muy 

grande y para la selección no se tiene en cuenta 

sólo el título de profesional, lo que aumenta la 

competitividad. En este momento pesan mucho los 

estudios complementarios realizados mediante la 

educación continuada, ya que esto se traduce en 

una mejor preparación, un interés por estar

actualizado y a su vez, la capacidad de ofrecer un

mayor aporte a la institución laboral dando como

r esultado f inal un aumento en calidad y

productividad.
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